
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

 :اتاق بهبودی نام درس:  کارشناسیمقطع رشته:  اتاق عمل نام رشته 

   :1405-1406 اولواحد                  نیمسال:  1تعداد واحد  

 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 09187808499  پرستاری و مامایی اتاق عمل مربی رضاقلی پیمان

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد. دانشجوياناستاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف 

 

 paimanrezagholy@gmail.comآدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

 

 ان همکارمشخصات استاد: 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

       

       

       

 قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشند.ان همكار می توانند به استاد

 مشخصات کلی درس
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انشجويان دع آزمون به )توجه داشته باشيد محتوايی که به عنوان منب: مكتوب نمائيددرس را برای دانشجويان کلی اهداف  الف:

 اهداف درس مطابقت داشته باشد.(ش دهد و آزمون نهايی دانشجويان نيز بايد با شود بايد اهداف درس را پوشمعرفی می

 .مشخصات فيزيكی ريكاوری را بيان نمايد .  1

 .استانداردهای ريكاوری را توضيح دهد.2

 .وسايل احيای قلبی ريوی در اتاق ريكاوری را توضيح دهد.3

 .داروهای لازم و موجود در ريكاوری را يان نمايد.4

 . مراحل بهبودی پس از جراحی را شرح دهد.5

 اح پوزيشنهای مددجو در ريكاوری را بيان کند..انو6

 .اکسيژن درمانی را توضيح دهد.8

 .انواع هيپوکسی و عوارض آنها  را توضيح دهد.9

 .درد و انواع آنرا بيان نمايد.10

 .راههای تنظيم مايعات بدن را توضيح دهد.11

 .راههای تشخيص و درمان خونريزيها را شرح دهد.12

 و الكتروليتها  توضيح دهد. .انواع اختلالات آب13

 .چگونگی ارزيابی وضعيت مايعات داخل عروقی را قبل از عمل توضيح دهد. 14

 .مراقبتهای پرستاری پس از بی حسی اسپاينال را شرح دهد.15

 . مراقبتهای پرستاری پس از بيهوشی عمومی را شرح دهد. 16

 .. مراقبتهای پرستاری از بيماران سرپايی را توضيح دهد17

 در را شامل شوکلمه در مورد اين درس بنويسيد. دقت کنيد معرفی موارد زي 300تا  250معرفی مختصری در حدود  ب:

اليف، شرکت خ دادن به تكوقع پاستوضيح کلی شيوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از دانشجويان مانند به مکاربرد و ارتباط درس با رشته يا دوره، )

 تعاملات و ....(فعال در 

 وزه جراحان، کارشناسهای اتاق عمل و بيهوشی دهنده همكاران نزديک و غير قابل تجزيه هستند وامر

 سرنوشت بيمار روی تخت عمل و بعد از آن بدست توانای آنها است و نتيجه کار بستگی به حمايت و کارآيی

ق عمل لازم است اطلاعاتی جامع و کلی ازاصول بيهوشی و ريكاوری داشته آنها و تشريک مساعی تيم پزشكی دارد. از طرفی کليه پرسنل اتا

 اهداف و معرفی درس
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 باشند تا در صورت لزوم بتوانند در جهت نجات جان بيمار به تيم بيهوشی

 کمک نمايند.استاد مربوطه می تواند بر اساس ليست حضور و غياب و ميزان پاسخ دهی دانشجويان به تكاليف،

 ت اين درس دو تكليف مشخص خواهد شد که دانشجو موظف است در زمانارزيابی لازم را انجام دهد. جه

 شد. تعيين شده توسط استاد پاسخ مناسبی را ارائه دهد، در غير اين صورت از نمره ارزشيابی ايشان کسر خواهد

 

 

 

 

 

 

 
یادگیری ترکیبی  بصورت نظری امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروسبر اساس مقررات آموزشی مصوب 

(Blended learning) وجود دارد.حضوری غیر کلاس  در قالب 

حتوا در مشخصی از مهای های واحدی غيربالينی کاربرد دارد. توجه نماييد که در اين رويكرد قسمت)اين نوع ارائه برای درس 

 شوند(. بخش حضوری پوشش داده نمی
 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

 عمومی مراقبتهای و PACU وسايل و تجهيزات 1

 ريكاوری در
  بحث -سخنرانی 1/7/1405

 گروهی
 كامپيوتر، پروژكتور ويدوئو

 و برد وايت، آموزشی فيلم، 
 ماژيک

  بحث -سخنرانی 8/7/1405 بيهوشی عوارض 2
 گروهی

 كامپيوتر، پروژكتور ويدوئو
 و برد وايت، آموزشی فيلم، 

 ماژيک
  بحث -سخنرانی 15/7/1405 بيهوشی عوارض درمان 3

 گروهی
 كامپيوتر، پروژكتور ويدوئو

 و برد وايت، آموزشی فيلم، 
 ماژيک

  بحث -سخنرانی 22/7/1405 مايعات دفع و جذب کنترل، درمانی مايع 4
 گروهی

 كامپيوتر، پروژكتور ويدوئو
 و برد وايت، آموزشی فيلم، 

 ماژيک
  بحث -سخنرانی 29/7/1405 خون های فراورده و خون و  شوک 5

 گروهی
 كامپيوتر، پروژكتور ويدوئو

 و برد وايت، آموزشی فيلم، 
 ماژيک

  بحث -سخنرانی 6/8/1405 اکسيژن تراپی 6
 گروهی

 كامپيوتر، پروژكتور ويدوئو
 و برد وايت، آموزشی فيلم، 

 ماژيک

 درس غیرحضوری جلسات تعیین

 درس حضوریجلسات  تعیین
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)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

 ،)شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

 هفتمجلسه 

 چشم جراحی اعمال در ويژه مراقبتهای

 عمومی جراحی،بينی و حلق و گوش،قلب،

13/8/1405 

 شورای مصوبه اساس بر

  دانشگاه آموزشی

 نويد سامانه در درس بارگذاری بصورت

 قالب در کردستان پزشكی علوم دانشگاه

 و درسی توضيحات و شكل با همراه پاورپونت

 منابع معرفی

https://navid.muk.ac.ir 

 جلسه هشتم

 درد کنترل و الكتروليتی اختلالات

20/8/1405 

 شورای مصوبه اساس بر

  دانشگاه آموزشی

 

 

 

 
 

 

 مطالعههت جمنابع  و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

و همکاران،اصول مراقبت های پس از بیهوشی در واحد ریکاوری،رویان  پیمان رضاقلی-1

 1402پژوه

 قسمت های مشخص شده

 قسمت های مشخص شده 1399نگر جامعه بهبودی، دراتاق ویژه مراقبتهایل اكبرزاده،اصو قارداشی،رویا فاطمه .2
 قسمت های مشخص شده نگر بهبودی،جامعه اتاق در پیشرفته ویژه مراقبتهای اصول.گلچینی لیلاساداتی،احسان.3

4. Nancymarie Phillips. Berry & Kohn’s Operating Room Technique, 13th 

ed. Mosby: 2016 
 قسمت های مشخص شده

  

 منابع درسی دانشجویان
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 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسی دانشجویان به 

 مقاله

  

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

پيمان رضاقلی )عنوان در جدول دروس  پاورپوينت

 غيرحضوری يا مجازی ذکر شده اند.(

 https://navid.muk.ac.ir سامانه نويد

   

   
 ستا گر دانشگاههای دیروی سامانهبر اری شده ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد.

 

 
 داشته باشند.  ینقش مهم انيدانشجو یابيو خودارز یريادگيو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهيچند گز ،یحتشري) ها¬خودآزمون 

 زمجان  بجا های حل مساله و قدرت تحليل و نقد دانشججويان  مهارت)افزايش دهنده  پوشش بخش غيرحضوری درس از طريق تعريف تكاليف مناسب-

 برای دانشجويان ضروری است. (بندی مناسب

  هدف مطالعه منابع و يادگيری دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تكاليف 

 شود. ها تعريف میپروژه پايان ترم فعاليت خاصی در راستای به کاربردن آموخته 

منظور مرور مطالب، تثبيت يادگيری، شناسايی نقاط قوت و ضعف های کوتاه و هدفمند در طول دوره، بهآزمون خود توضيح خود آزمون:

ای، صحيح/غلط، جورکردنی، تواند شامل سؤالات چندگزينهزيابی طراحی و اجرا خواهد شد. سؤالات خودآزمون میدانشجويان و تقويت خودار

 .شده در هر جلسه تنظيم گرددجای خالی و تشريحی باشد و متناسب با مباحث ارائه

درس انجام خواهند داد. اين فعاليت با دانشجويان در طول ترم، يک فعاليت پژوهشی/تحليلی مرتبط با محتوای  پروژه طول ترم: حيتوض

شده و افزايش توانايی حل مسئله تعريف هدف تقويت مهارت مطالعه و جستجوی منابع علمی، تحليل و نقد مطالب، کاربرد مفاهيم آموخته

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون
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موظف خواهند بود پروژه را بندی و نحوه ارائه آن در ابتدای ترم مشخص خواهد شد و دانشجويان شود. موضوع پروژه، مراحل انجام، زمانمی

 .شده ارائه يا تحويل دهنددر زمان تعيين

های نظری و عملی کارگيری آموختهطراحی و اجرای يک فعاليت کاربردی مرتبط با محتوای درس، با هدف به ترم: پايانپروژه  حيتوض

ب يه و در قالهای واقعی. پروژه در پايان ترم تهموقعيتها به دانشجويان، تقويت مهارت تحليل و حل مسئله و توانايی انتقال آموخته

 .شده توسط استاد ارائه خواهد شدتعيين

 

 
 

افی ک  امکان فعال سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت  یا بصورت مجازی در سامانه

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید.  انجام شود می

 (مباحثهموضوع  روزانه يا هفتگی، ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بحث )فورم(

............................................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

حضور و  بندی دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردی چون نمره آزمون کتبی،و بارمها ملاک .1

  های پيش بينی شده(غياب در کلاسهای حضوری، تكاليف و ساير فعاليت

 نمره 1  غياب و حضور  

 نمره 2 پاسخ و پرسش 

 نمره 5 ترم ميان آزمون 

 نمره12 ترم پايان آزمون 

 

  ا ...(. شيوه آزمون نهايی دانشجويان )آزمون حضوری پايان ترم( چيست؟ )شفاهی، عملی، تشريحی، تستی ي2

 تستی 

 

 

 نام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه  ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئنام 

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت های یادگیری
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 دکتر جمال صيدی                    پيمان رضاقلی


